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ORINA COMPLETA /UROCULTIVO

MUJERES Y NINAS

Estimado/a paciente:
Estas son las indicaciones para obtener de manera correcta la muestra para el andlisis solicitado por su

médico. Es importante que siga los pasos. Por favor, lea las instrucciones con atencién y recuerde que
estamos a su disposicién ante cualquier duda o aclaracién.

SIN tratamiento antibiotico desde 72 hs. antes o mas (salvo expresa indicacion médica).
Si estuvo recientemente en tratamiento traiga el nombre del medicamento y la fecha en que dejé

de recibirlo.

O RrecoLECCION:

@ Tenga una retencion de orina de por lo menos tres horas o la maxima posible.

@ Antes de orinar realice una cuidadosa higiene de la zona genital y anal:
-Lavese prolijamente con abundante agua y jabén nuevo.
-El lavado debe hacerse desde adelante hacia atras, nunca en sentido contrario.

-Enjuaguese con abundante agua y coléquese un tapon vaginal (no en niias).
4
| Y] Elimine el primer chorro de orina en el inodoro.

Z Recolecte el chorro medio de la orina en el recipiente estéril entregado por el laboratorio
(mantenga tapado hasta el momento de orinar).

_% Retire el tap6n vaginal.

[E—
_% Remita al Laboratorio dentro de las 2 horas de finalizada la recoleccion, transcurrido ese tiempo,
muchos elementos formes de la orina pueden destruirse.

Excepcionalmente, si fuera necesario recolectar la muestra fuera del horario de atencién del
laboratorio, por ejemplo paciente que debe iniciar tratamiento antibiético, mantenga en la

heladera hasta el momento de remitirla.

Por favor, cumpla con estas instrucciones.
La precision y exactitud son nuestro objetivo.

Indicaciéon en LSA
(Lengua de Sefias Argentina)
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https://youtu.be/5HkXAxOjGmM?si=4VnByAsO_N2_6ABR

